
一人暮らしに必要な食事を作れるようにします。

一人でも生活できるような習慣や力をつけるようにします。

(洗濯、掃除、金銭管理、挨拶、服薬管理等 )

(就労継続支援 B型 )

施設の中にある訓練作業室やお食事処「こみつと」での作業を通 して、集中力・持続力

をつけ就労意欲を高めます。
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